PROGRAM SYMPOZJUM

7 PAZDZIERNIKA 2016

PIATEK
OTWARCIE KONFERENCIJI
(przewodniczacy: J. Dutka, B. Sadlik, P. Skowronek)

SESJA | TERAPIAW ZESPOtACH BOLOWYCH
(przewodniczacy: J. Dutka, B. Sadlik)

Patofizjologia bolu i diagnostyka roznicowa zespotow bolowych stawu kolanowego
Zespoty bolowe biegaczy
Rehabilitacja w zespotach bolowych kolana

Rehabilitacja w zespotach bélowych stawu skokowego

Badanie fizjoterapeutyczne stawu skokowego i kolanowego zgodne z wytycznymi ICF

Dyskusja
SESJA Il ORTOBIOLOGIA

(przewodniczacy: T. Bielecki, J. Kruczynski)
Wiskosuplementacja w zespotach bolowych stawow - fakty i mity

Czy istnieje ico to jest ortobiologia®?
Procesy biologiczne w obrebie przeszczepu po rekonstrukcji wiezadet

PRP w leczeniu entezopatii i uszkodzen miesni

Leczenie ortobiologiczne osteoartrozy - rzeczywiste mozliwosci i wyniki
Dyskusja

PRZERWA NA KAWE
SESJAIIl WIEZADtA i tAKOTKI

(przewodniczacy: M. Domzalski, W. Widuchowski)
Naprawa ACL lub PCL z systemem internal bracing

Rekonstrukcje ACL z uzyciem allograftow i xenograftow

Nowoczesne metody obrazowania patologii stawow w MR
Zasady skutecznej naprawy tgkotek
Czy naprawa fakotki opoznia rozwoj osteoartrozy?

Skafoldy tagkotek u osob aktywnych fizycznie

Dyskusja

SESJAIV INZYNIERIA TKANKOWA | KOMORKI
(przewodniczacy: A. Btasiak, K. Stynarski)

Czy to juz schytek ery autologicznych przeszczepow chondrocytow (ACI)?

Przeszczepy chondrocytow autologicznych w zastosowaniu klinicznym

Naprawa ubytkow chrzestno-kostnych stawu kolanowego z uzyciem koncentratu
szpiku kostnego i matrycy hialuronowej (BMAC)

Zasady rehabilitacji po operacjach chirurgicznych kolana

Biologiczne i prawne aspekty wytwarzania produktow leczniczych opartych
na komorkach macierzystych

Dyskusja
PRZERWA NA OBIAD - SPOTKANIE Z EKSPERTEM

Pacjent po zabiegu ortopedycznym - jak poradzi¢ sobie z obrzekiem inaczyniowymi
powiktaniami miejscowymi obrazen i leczenia - czy tylko profilaktyka
przeciwzakrzepowa?

[08:50 - 09:00]

[09:00-10:10]

J. Dutka (Krakow)
M. Wrobel (Warszawa)
B. Szruba (Bielsko-Biata)

P. Sosin (Krakow)
A. Lizak (Krakow)

[10:10 -11:20]

t. Dutka (Krakow)

T. Bielecki (Sosnowiec)

J. Kruczynski (Poznan)

G. Zanon (Pavia, Wtochy)
G. Zanon (Pavia, Wtochy)

[11:20 -11:45]

[11:45 -13:00]

M. Puszkarz (Bielsko-

Biata)

W. Widuchowski (Piekary
Slaskie)

K. Kowalewski (Wroctaw)
U. Zdanowicz (Warszawa)
M. Domzalski (£odz)

P. Bulgheroni (Monza,
Wtochy)

[13.00-14.10]

A. Bfasiak (Bielsko-Biata)

K. Stynarski (Warszawa)

A. Gobbi(Mediolan,
Wtochy)

M. Jarocka (Biata
Podlaska)

T. Otdak (Warszawa)

[14:10-15:10]

T. Urbanek (Katowice)
[14:10 - 14:40]



SESJAV NAPRAWA CHRZASTKI ZSUCHA ARTROSKOPIA

(przewodniczacy: A. Go bbi, A. Solecki) [15:10-17:05]

Dlaczego lubie przeszczepy OATS A. Solecki (Bielsko-Biata)
Transmisja operacji ze Szpitala sw. tukasza w Bielsku-Biatej cz.1 - Przeszczep B. Sadlik (Bielsko-Biata)
HA-BMAC do stawu rzepkowo-udowego technika artroskopii suchej
Monitorowanie MRI po naprawach biologicznych stawow A. Korzonkiewicz (Bielsko-
Biata)
Zasady rehabilitacji po zabiegach rekonstrukcji chrzestno-kostnych P. Kotajny (Bielsko-Biata)
Transmisja operacji ze Szpitala sw. tukasza w Bielsku-Biatej cz. 2 - Biologiczna B. Sadlik (Bielsko-Biafa)

rekonstrukcja chrzgstki przedziatu przysrodkowego stawu kolanowego
z przeszczepem matrycy z allogenicznymi komorkamimacierzystymiz galarety

Whartona
Dyskusja
SESJA VI URAZY STAWU SKOKOWEGO [17:05 -18:15]
(przewodniczacy: M. Skowronek, M. Wiewiorski) ' '
Skrecenia stawu skokowego i nastepstwa M. Skowronek (Krakow)
Niestabilnos¢ stawu skokowego: diagnostyka i leczenie T. Buchhorn (Straubing,
Niemcy)
OCL kosci skokowej - diagnostyka inomenklatura M. Wiewiorski (Winterthur,
Szwajcaria)
Naprawa ubytkow chrzestno- kostnych staw u skokowego z uzyciem koncentratu A. Gobbi(Mediolan,
szpiku kostnego i matrycy hialuronowej (HA-BM AC) Wtochy)
Zasady rehabilitacji po uszkodzeniu wiezadet stawu skokow o-goleniowego M. Rebisz (Opole)
Dyskusja
ZAKONCZENIE 1. DNIA KONFERENCJI [18:15]

8 PAZDZIERNIKA 2016
SOBOTA

SESJA VIl STAW RZEPKOWO-UDOWY | ODCIAZENIE

(przewodniczacy: B. Sadlik, M. Sergiew)

[09:00 - 09:55]

Kiedy endoprotezoplastyka stawu rzepkowo-udowego? M. Sergiew (Swiebodzin)
Alternatywy dla endoprotezy stawu rzepkowo-udowego B. Sadlik (Bielsko-Biafa)
Zasady rehabilitacji po operacjach chirurgicznych stawu rzepkowo-udowego K. Ruszkiewicz (Warszawa)
Implanty odcigzajace w leczeniu ostoartrozy jednoprzedziatow e D. Popescu (Barcelona,
Hiszpania)
Dyskusja
SESJA VIII ENDOPROTEZA JEDNOPRZEDZIALtOWA STAWU [09:55 -11:10]
KOLANOWEGO
(przewodniczacy: J. Dutka)
Transmisja operacji ze Szpitala im. S. Zeromskiego w Krakowie P. Skowronek (Krakow)
partner transmisji: Zimmer Biomet
Dyskusja
PRZERWA NA KAWE [11:10 -11:35]
SESJAIX USZKODZENIA CHRZESTNO-KOSTNE STAWU
SKOKOWEGO [11:35 - 12:55]
(brzewodniczacy: T. Bienek, t. Kotodziej)
Osteotomie korygujace tytostopie M. Wiewiorski (Winterthur,
Szwajcaria)
Naprawa ubytkow chrzestnych i chrzestno-kostnych bloczka skokowego P. Reuter (Wieden, Austria)
- aktualne zasady
Artrodezy tytostopia wskazania/przeciwwskazania T. Bienek (Oswiecim)
Endoprotezoplastyka stawu skokowego wskazania/przeciwskazania t. Kotodziej (Szczecin)
Endoprotezoplastyka stawu skokowego vs. artrodeza t. Kotodziej (Szczecin)
Zasady rehabilitacji po operacjach chirurgicznych stawu skokowego A. Rosinska (Warszawa)

Dyskusja



PRZERWA NA OBIAD

SESJA X OSTEOTOMIA CZY ENDOPROTEZA
JEDNOPRZEDZIALOWA U LUDZI AKTYWNYCH

(przewodniczacy: J. Dutka, P. Sleczka)
Wskazania do osteotomii okotokolanowych i ich efekty

Osteotomie w niestabilnosciach kolana

Odlegte wyniki osteotomiiw zmianach zwyrodnieniowych kolana

Wskazania do endoprotez jednoprzedziatowych kolana

Osteotomie vs. endoproteza jednoprzedziatowa - czy dwie rozne grupy pacjentow?

Dyskusja

SESJA X1 ENDOPROTEZA JEDNOPRZEDZIALtOWA W SPORCIE

(przewodniczacy: B. Cichy, P. Skowronek)

Czy rozszerzac, czy zawezac wskazania do UKA: bol w przednim
przedziale/niestabilnos¢

Mobile-bearing vs. fix-bearing w endoprotezie jednoprzedziatowej

Optymalizacja sciezki klinicznej w UKA i TKA

Aktywnosc sportowa po endoprotezoplastyce kolana

Dyskusja
PRZERWA NA KAWE

SESJA XII INNE SYTUACJE KLINICZNE
(przewodniczacy: B. Sadlik, M. Skowronek)

Taktyka postepowania w uszkodzeniach wielostrukturalnych kolana (wiezadta,
tgkotka, chrzastka)

Planowanie fizjoterapii po zabiegach chirurgicznych kolana - reedukacja

prawidfowego wzorca chodu
Leczenie przewlektego zapalenia sSciegna Achillesa

/Zespolenie srodszpikowe - nowa metoda leczenia ztaman przezstawowych kosci
pietowej i ich nastepstw

Dyskusja
WNIOSKI KONCOWE, ZAKONCZENIE KONFERENCJI

[12:55-13:55]

[13:55 -15:05]

D. Saragaglia (Grenoble,
Francja)

P. Sleczka (MyS$lenice)

D. Saragaglia (Grenoble,
Francja)

J. Dutka (Krakoéw)

P. Skowronek (Krakow)

[15:05-16:00]

P. Skowronek (Krakow)

N. P. Kort (Sittard Gallen,
Holandia)

N. P. Kort (Sittard Gallen,
Holandia)

B. Cichy (Krakow)

[16:00 -16:15]
[16:15-17:10]
B. Sadlik (Bielsko-Biata)

E. Wisniewski (Warszawa)

M. Skowronek (Krakow)

M. Falis (Ostrow
Wielkopolski)

[17:10]

Stan na dzien 15.09.2016 roku. Komitet Naukowy Sympozjum zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian.

Najaktualniejsza wersja programu dostepna na stronie ortopedia2016.pl



