SPORT MEDICAS.A.
NZOZ CAROLINA MEDICAL CENTER

ul. Pory 78, 02-757 Warszawa CAROLINA
Nr ks. rejestrowej 000000024799 medical center
Tel. 22 355 82 00, Fax. 22 355 83 10 GRUPA LUXMED

cmc@carolina.pl www.carolina.pl

INFORMACJA dla PACJENTA
poddajacego sie badaniu diagnostycznemu (RTG, RM, TK)

W trosce o zdrowie i dobro Pacjenta skierowanego na badania diagnostyczne, wykonywane w NZOZ
CMC prosimy o zwrocenie uwagi na ponizsze informacje i przestrzeganie ponizszych zasad.

|. Zasady wykonywania badan RTG

e Badania kregostupa ledzwiowego, stawéw krzyzowo-biodrowych i jamy brzusznej powinny by¢
wykonywane po wczesniejszym przygotowaniu.

Instrukcja informujgca o zasadach przygotowania do badania jest dostepna w recepciji.

o Kobiety w cigzy powinny poinformowa¢ o swym stanie personel wykonujacy badanie. Ze wzgledu na
zdrowie dziecka badania kobiet ciezarnych wykonywane sg tylko w sytuacjach koniecznych ratujgcych
zycie.

e Badanie RTG u kobiet nalezy wykonywa¢ do 10 dnia cyklu menstruacyjnego liczac od pierwszego dnia
krwawienia z uwagi na to, ze prawdopodobienstwo zajscia w cigze w tym okresie jest mniejsze

¢ Na badanie pacjent powinien dostarczy¢ poprzednie wyniki badan.

e Dzieci i mtodziez ponizej 16-go roku zycia na badanie RTG musza zgtosi¢ sie / wraz z opiekunem
ustawowym lub osobg upowazniong

e Dzieci do badania RTG powinny zgtaszaé sie z ksiazeczka zdrowia w celu odnotowania informacji
dotyczacych napromieniowania.

Il. Zasady dotyczace badania rezonansem magnetycznym i tomografiag komputerowa
1. Bezwzglednym przeciwwskazaniem do wykonania badania RM jest wszczepienie u Pacjenta:
- stymulatora serca,
- implantéw Slimakowych,
- ferromagnetycznych klipséw naczyniowych
- pompy infuzyjnej
- obecnos$¢ metalicznego ciato obcego w oku.

2. W przypadku przebycia operacji z wszczepieniem implantéw metalowych ( klipséw naczyniowych, $rub,
drutow, ptytek...) konieczne jest przedstawienie dokumentu /zaswiadczenia/ zawierajacego
informacje/charakterystyke stopu z jakiego wykonany jest implant, lub zaswiadczenia o dopuszczeniu ich do
badania w polu magnetycznym wydawanego przez producenta. O ile to mozliwe, wskazane jest okazanie
zdjecia RTG z uwidocznionym implantem.

3. W przypadku obecnosci w ciele innych ciat metalicznych (odtamki, kule...) konieczne jest okazanie zdjecia
RTG z uwidocznionym fragmentem metalu.

4. Badanie wymaga przebywania w bezruchu przez ok. 60 minut i moze wywotac¢ reakcje klaustrofobiczng
u osob wrazliwych na ograniczenie przestrzeni.

5. W przypadku planowanego badania TK i RM z podaniem dozylnym lub dostawowym srodka kontrastowego
— nalezy posiada¢ aktualny wynik poziomu kreatyniny (eGFR) we krwi oraz aktualne badanie RTG ewentualnie
TK, RM tej okolicy. Nie mozna wykluczy¢ koniecznosci podania dozylnego $rodka kontrastowego w trakcie
badania RM i TK — decyzje podejmuje lekarz radiolog w trakcie badania — zaleca sie wiec posiada¢ aktualny
wynik poziomu kreatyniny (eGFR) we krwi.

6. Nie zaleca sie wykonywania badania RM kobietom w cigzy, a szczegdlnie w jej pierwszym trymestrze.

7. W przypadku kobiet konieczne jest podanie daty ostatniej miesigczki.

8. Podczas badania pacjent nie moze mie¢ przy sobie przedmiotéw metalicznych — nalezy unika¢ zakfadania
ubioréw wyposazonych w haftki, zapinki, suwaki, metalowe guziki, nadruki na ubraniu. Wszystkie przedmioty
elektroniczne, magnetyczne /karty ptatnicze/ i zawierajace metal na czas badania musza zosta¢ w przebieralni

— prosimy przewidzie¢ to przy planowaniu wizyty.

9. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci i pytan dotyczacych ww. informacji nalezy zwrdci sie o wyjasnienie
do lekarza wykonujacego badanie diagnostyczne.

Zatwierdzit: Kierownik Medyczny Wersja 2: Obowigzuje od 19.12.2016


mailto:cmc@carolina.pl
mailto:cmc@carolina.pl
http://www.carolina.pl/

