é CAROUNA FIFA | Ui conre

GRUPA LUXMED OQ@ OF EXCELLENCE

REGULAMIN REHABILITACII | MEDYCZNEGO TRENINGU FUNKCJONALNEGO

1) Do korzystania z rehabilitacji lub medycznego treningu funkcjonalnego (dalej: ,trening”) uprawnione
sg wytgcznie osoby, ktore spetniajg wszystkie ponizsze warunki:
a) maja zatozong karte pacjenta w rejestracji Carolina Medical Center (dalej: ,,CMC”),
b) nie maja przeciwwskazan do wykonywania ¢éwiczen fizycznych
c) stawity sie na rehabilitacje/trening zgodnie z terminem ustalonym w recepcji CMC,
d) pisemnie potwierdzity zgode na wykonywanie zabiegdw fizjoterapeutycznych lub treningéw,
e) pisemnie potwierdzity zapoznanie sie z niniejszym regulaminem i uregulowaty nalezne, w tym
zalegte ptatnosci w recepcji CMC.

2) Osoby ponizej 16. roku zycia powinny stawi¢ sie na rehabilitacje/trening wraz z rodzicem lub innym
przedstawicielem ustawowym, albo z opiekunem faktycznym. W przypadku oséb w wieku 16-17 lat,
stawiajgcych sie na rehabilitacje/trening samodzielnie, konieczne jest okazanie w recepcji CMC
podczas pierwszej wizyty pisemnej zgody rodzica lub innego przedstawiciela ustawowego na udziat w
rehabilitacji/treningu.

3) Pacjent moze przebywac w sali do rehabilitacji/treningu i korzystac z jej wyposazenia wytgcznie pod
nadzorem fizjoterapeuty/trenera.

4) Osoby z problemami zdrowotnymi powinny powiadomic¢ o nich swojego fizjoterapeute/trenera przed
przystgpieniem do zajec. Fizjoterapeuta/trener, majac na wzgledzie zdrowie pacjenta, moze odméwic
mu rozpoczecia lub kontynuowania zajeé.

5) Po wykupieniu karnetu pacjent moze zrezygnowac z optaconej rehabilitacji/treningu jedynie w
przypadku przedstawienia stosownej opinii lekarza/fizjoterapeuty lub w wyjgtkowych sytuacjach
losowych po uzyskaniu zgody CMC. W celu uzyskania zwrotu pacjent powinien ztozy¢ pisemna prosbe
na formularzu dostepnym w recepcji.

6) Karnety rehabilitacyjne/treningowe sg wazne:

a) Karnet 3 lub 6 rehabilitacji/treningdw jest wazny przez 3 miesigce od daty zakupu.
b) Karnet 12 rehabilitacji/treningéw jest wazny przez 6 miesiecy od daty zakupu.
c) Karnet 24 rehabilitacji jest wazny przez 12 miesiecy od daty zakupu.

7) Karnet moze by¢ wykorzystany jedynie przez osobe, na ktérg zostat wykupiony. Po uptywie waznosci
karnetu CMC nie dokonuje zwrotu naleznosci za niewykorzystane zajecia.

8) W przypadku spdinienia sie pacjenta na zabiegi czas trwania zaje¢ nie ulega przedtuzeniu, a
fizjoterapeuta/trener decyduje, ktdre zajecia zostang wykonane w ramach pozostatego czasu.

9) CMC nie ponosi odpowiedzialnosci za urazy i inne nastepstwa zdrowotne powstate w wyniku
wykonywania ¢wicze niezgodnie z zaleceniami fizjoterapeuty/trenera lub bedace konsekwencjg
probleméw zdrowotnych nieujawnionych fizjoterapeucie/trenerowi.

10) Pacjent korzystajacy z rehabilitacji powinien posiadac recznik i stréj umozliwiajgcy swobodny dostep
do czesci ciata, ktéra bedzie rehabilitowana: koszulka bez rekawéw w przypadku barku, krétkie
spodenki w przypadku kolana, luzny stréj sportowy w przypadku kregostupa. Kazdy pacjent
korzystajacy z sali rehabilitacyjnej/treningowej powinien posiadaé rdéwniez buty na zmiane.
Szczegdtowe informacje dostepne sg w recepg;ji.

11) CMC nie odpowiada za przedmioty wartosciowe pozostawione w sali ¢wiczen lub w szatni.

12) Wszystkie urzadzenia do ¢wiczert powinny by¢ wykorzystywane tylko zgodnie z ich przeznaczeniem.
Wskazania fizjoterapeuty/trenera sy wigzgce w tym zakresie.

13) Osoby naruszajgce porzadek lub przepisy regulaminu mogg zostaé¢ wyproszone z sali ¢wiczen lub
innych pomieszczern CMC. W takim przypadku pacjentowi nie przystuguje zwrot kosztu przerwanych
zajec.

14) Pacjent moze bezptatnie odwota¢ zajecia do godziny 18.00 dnia poprzedzajgcego umoéwiony termin.
W przypadku nieobecnosci i nieodwotania wizyty w powyiszym terminie, pacjent ponosi petny koszt
zajec.

podpis Pacjenta



